





Trans Pangean Challenge
em Oleiros em abril

Gracas a existéncia da
GR 38 — Grande Rota Mu-
radal-Pangeia no concelho
de Oleiros, correspondente
ao Trilho Internacional dos
Apalaches portugués, uma
das mais reputadas com-
peticdes de ultra running
em todo o mundo, o Trans
Pangaean Challenge, vai
ter uma das suas 4 provas
em Portugal, de 19 a 25 de
abril de 2015. A prova no
formato portugués vai rece-
ber o nome The Crossroads
e compreende um total de
265 km distribuidos por 6
etapas, ao longo de 7 dias.

Com a chancela da
Land’s End Expedition
Racing, esta competi¢do
consiste num  conjunto
de 4 provas de endurance
em autonomia realizadas

em torno do International
Appalachian Trail (IAT),
no formato 250 km/7 dias,
em etapas continuas, num
total de 1000 km. Com os
objetivos principais assen-
tes em questdes relaciona-
das com a superacdo indivi-
dual, tdo em voga hoje em
dia, a iniciativa foi apoia-
da desde a primeira hora
pelo Municipio de Oleiros
e outras entidades. A or-
ganizacdo da competi¢ao
¢ da responsabilidade de
um grupo de ultra runners
internacional com sede
no Canada, o Land’s End
Expedicion Racing, cujos
membros pretendem ven-
cer os desafios mais exigen-
tes e tém corrido as provas
mais desafiantes por todo o
mundo.

Povo da Beira, 13 de Janeiro de 2014
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Monfortinho recebe Feira da Caca

e Gastronomia

A Camara Municipal
de Idanha-a-Nova promo-
ve na Freguesia de Mon-
fortinho a “3* Feira da
Caca e Gastronomia",
nos dias 17 e 18 de Janei-
ro de 2015, uma iniciativa
organizada pelo municipio
em conjunto com a Unido
de Freguesias de Monforti-
nho e Salvaterra do Extre-
mo.

Nesta edi¢ao a aposta
¢ num programa de quali-
dade e diversificado, quer
a nivel da sua estrutura
base, quer dos intervenien-
tes, tendo também o apoio
do Geopark Naturtejo, do
Clube de pesca e tiro de
Monfortinho entre outros.

Este evento visa ain-
da divulgar todos os ra-
mos, servicos e atividades
ligadas ao setor da caga,
colmatando uma lacuna
importante, numa regido
de tradicdo e potencial tu-
ristico.

O concelho de Idanha-
-a-Nova possui uma das

maiores regides de caga do
pais, com uma area orde-
nada de 120 mil hectares e
mais de 100 zonas de caca.
Ao longo de varios anos,
a atividade cinegética que
envolve direta e indireta-
mente centenas de pessoas
dentro e fora do concelho,
tem vindo a assumir um
papel importantissimo que
contribui para o ordena-
mento do territdrio, para
o equilibrio ecoldgico/
ambiental,  constituindo
também uma importante
mais valia econémica para
a dinamizacdo e desenvol-
vimento do meio rural, in-
cluindo toda a Raia, uma
iniciativa que tem ainda
por objetivo vir a consti-
tuir-se, pela sua repeti¢ao
anual, ou bianual como
Polo de atratividade e ala-
vanca decisiva no combate
a progressiva desertifica-
¢do a que temos vindo a
assistir nos ultimos anos,
apostando nas vertentes
cultural, de animagio, va-

lorizagdo do patrimoénio e
dos produtos locais, bem
COmMO Outros recursos exis-
tentes.

A feira inclui perto de
130 expositores, alguns res-
taurantes de gastronomia
de caga, e tasquinhas com
pratos de caca.

O inicio das atividades
sera no sabado dia 17 pelas
08h30 com a concentragdo
dos cagadores para a mon-
taria da 3* edigdo da Feira
da caga e gastronomia,
seguindo-se pelas 11h30 a
abertura da feira com va-
rias iniciativas em que a
caca ¢ a estrela maior.

Do programa, cons-
tam ainda demonstracoes
de caes de parar, mostra de
racas de cdes de caca, mos-
tra de cetraria (arte medie-
val de cacar com aves), tiro
com arco e besta, passeio a
cavalo, entre outras.

Além das mostras e
demostragbes nos dois
dias, havera também expo-
sicoes, de troféus de caca e

de aves de rapina.

Outras atividades, es-
petaculos musicais, feira
de produtos regionais, ex-
positores de artigos de caga
e live cookings.

Além dos petiscos nos
restaurantes e tasquinhas,
havera ainda um “concur-
so de pratos gastronomi-
cos de caca.”

No dia 18, domingo,
destaca-se, a partir das
14h00, a emissdo em dire-
to do programa televisivo
"Somos Portugal" - TVI.

O presidente da Ca-
mara, Armindo Jacinto,
salientou que esta inicia-
tiva pretende '"consolidar
um nicho de mercado, que
¢ 0 mundo rural e simulta-
neamente promover a eco-
nomia local", sendo a caca
um dos maiores valores.

Esta convidado a uma
feira que alem dos temas
gastronomicos da caca,
tem muitos outros ligados
principalmente, ao turismo
e mundo rural.
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Constituida Federacao Portuguesa da Festa
da Historia com sede em Idanha-a-Velha

A Federacdo Portu-
guesa da Festa da Historia
foi constituida por escri-
tura publica na semana
passada, com o objetivo
de congregar esforcos em
prol da atividade de pro-
mo¢do e divulgacdo das
diversas manifestacbes e
representagdes  culturais
e artisticas publicas que
recriem feitos e ambien-

tes historicos observando
critérios de apuro e rigor
historico.

Com sede na aldeia
histérica de Idanha-a-Ve-
lha, esta associacdo cul-
tural visa ainda promover
a troca de experiéncias e
partilha de informagdes
dos seus associados no es-
tudo, preservacdo e divul-
gacdo do patriménio artis-

tico, historico e cultural de
Portugal.

Pretende-se, também,
promover a representacao
nacional em atividades e
agremiagdes  internacio-
nais.

A Federacdo Portu-
guesa da Festa da Histo-
ria ird promover as festas,
espetaculos e recriagdes
com argumento histérico

que sejam testemunho do
patrimoénio nacional, pon-
do em relevo o seu valor
cultural, artistico e ludico.

Ao mesmo tempo ird
produzir e apoiar iniciati-
vas que contribuam para
melhorar a imagem e o co-
nhecimento desses even-
tos e a sua divulgagdo nos
meios turisticos nacionais
e internacionais.

Povo da Beira, 6 de Janeiro de 2015
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Trans Pangean Challenge no concelho

em abril

Gragas a existéncia
da GR 38 - Grande Rota
Muradal-Pangeia no con-
celho, correspondente ao
Trilho Internacional dos
Apalaches portugués, uma
das mais reputadas com-
petigdes de ultra running
em todo 0 mundo, o Trans
Pangaean Challenge, vai
ter uma das suas quatro
provas em Portugal, de 19
a 25 de abril do presente
ano. A prova no formato
portugués vai receber o
nome The Crossroads e
compreende um total de
265 km distribuidos por 6
etapas, ao longo de 7 dias.

Com a chancela da
Land’s End Expedition

es.pt’

Racing, esta competicao
consiste num conjunto de
quatro provas de enduran-
ce em autonomia realiza-

das em torno do Interna-
tional Appalachian Trail
(IAT), no formato 250
km/7 dias, em etapas con-

tinuas, num total de 1000
km.

Com os objetivos prin-
cipais assentes em ques-
toes relacionadas com a
superagao individual, tdo
em voga hoje em dia, a ini-
ciativa foi apoiada desde
a primeira hora pelo Mu-
nicipio e outras entidades.
A organiza¢do da compe-
ticdo ¢ da responsabilida-
de de um grupo de ultra
runners internacional com
sede no Canada, o Land’s
End Expedicion Racing,
cujos membros pretendem
vencer os desafios mais
exigentes e tém corrido as
provas mais desafiantes
por todo 0 mundo.

Povo da Beira, 6 de Janeiro de 2015
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Trilho Portugués dos Apalaches
vai ser inaugurado no final
de marco

O trilho portugués dos
Apalaches, 0o mais famoso
percurso pedestre do mun-
do, vai ser inaugurado em
Oleiros nos dias 28 e 29 de
margo. Conhecido oficial-
mente como Grande Rota
Muradal-Pangeia, este tem
a chancela do IAT (Interna-
tional Appalachian Trail) e
promete ser uma das maio-
res atragOes turisticas da
regido. A inauguragdo que
ira coincidir com o periodo
pascal e com a realizagdo
do primeiro fim-de-semana
do 7.° Festival Gastronomi-
co do Cabrito Estonado e
do Maranho, ira anteceder
a ocorréncia da prova por-
tuguesa do Trans Pangean

Challenge, uma das mais re-
putadas e desafiantes com-
peticdes de ultra running
em todo o mundo e que terd
lugar naquele territério de
19 a 25 de abril.

Esta Grande Rota (a
GR 38 de Portugal) situa-
-se no Concelho de Oleiros
e consiste num projeto de
escala internacional com
aproximadamente 37 km
que inclui uma via de BTT,
a Escola de Escalada Crista
de Zebro e uma via ferrata
(a segunda do pais) e que
representara a aproximagao
do maior trilho continuo de
pegadas do mundo (situado
no continente americano)
a Europa. As sensagdes e

as emog¢0es sa0 uma cons-
tante ao longo do relevo
apalachiano da Serra do
Muradal e permitem reali-
zar um passeio magnifico
por majestosos pontos de
interesse, como os espléndi-
dos miradouros naturais no
topo das cristas rochosas ou
os diversos fosseis que se en-
contram a revesti-las (como
em nenhum outro ponto do
Mundo).

Recorde-se que em
Oleiros, para além da GR
38, existe outra Grande
Rota, a GR 33 - Grande
Rota do Zézere, a qual atra-
vessa o concelho longitu-
dinalmente, no seu limite
norte, junto ao rio, numa ex-

tensdo de 53 km. Também a
GR 21 - Grande Rota das
Aldeias do Xisto, intercepta
o concelho em dois pontos,
a Este e Oeste do Concelho.
A Grande Rota Mu-
radal-Pangeia enaltece a
montanha quartzitica do
Muradal e evoca o super-
continente Pangeia que
existiu ha 200 milhdes de
anos, do qual Oleiros e
toda aquela regiao do Ma-
cico Ibérico fizeram parte.
A unido da outrora imensa
massa continental partida
pelo Atlantico faz-se hoje
pelo Trilho Internacional
dos Apalaches, “o maior
trilho continuo de pegadas
humanas do mundo”.
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Castelo Branco: Monte de S. Martinho tinha
vida ha 480 milhdes de anos
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Os investigadores no
Monte de S. Martinho

O Monte de S. Martinho, em Castelo Branco, onde a dimenséao espiritual
sempre juntou deuses e homens, ja tinha vida ha 480 milhdes de anos. Na
altura coberto pelo oceano, ali se desenvolveram, no fundo do mar, vermes
marinhos. Essa é a tese defendida pela investigadora Manuela Catana, mestre
em Patrimdnio Geoldgico e Geoconservagéo, e apresentada durante mais uma
iniciativa promovida pelo Laboratério Urbano pela Arte (Lupa) dedicada a
paisagem cultural albicastrense.

Adescoberta foi feita nos afloramentos da crista quartzitica existentes no topo
do monte. Manuela Catana explica que foram encontrados "varios exemplares
do icnoféssil Skolithos, em secgéo transversal". Cientificamente falando, "séo
galerias verticais de habitacdo que consistem em finas estruturas cilindricas
verticais simples. Os vestigios foram produzidos por vermes marinhos,
endobentdnicos (viviam enterrados no fundo do mar), ha cerca de 480 milhdes
de anos", diz.

Estes fosseis remontam a uma "época em que os terrenos que viriam a
originar a Peninsula Ibérica estavam cobertos por um mar e estavam préoximos
do Pdlo Sul", explica a investigadora, responsavel pelos Programas Educativos
do Geopark Naturtejo da Meseta Meridional.

Quem se mostrou satisfeito com a descoberta, que "ndo consta na carta
geoldgica do local" foi o investigador e historiador, Pedro Salvado, que
desempenha fungdes de co-coordenador do laboratério. No seu entender "nédo
deixa de ser uma feliz coincidéncia que o mesmo lugar onde se iniciou a
ancestral lenda das origens da cidade, tenha impresso nas suas rochas provas
das primeiras formas de vida na terra".

Pedro Salvado adianta que "o monte de S. Martinho € um lugar fundacional
carregado de uma forte dimenséo espiritual, que sempre juntou deuses e
homens". Porisso, considera que os vestigios agora descobertos sejam "mais
uma porgao do patrimonio deste sitio que tem de ser preservada e difundida
junto da comunidade cientifica e escolar".

O investigador recorda que "tinhamos a dimens&o pré-historica e histérica do
monte do castro, do santuario romano, da capelinha medieval. Faltava-nos a
grandeza do tempo geoldgico. Perceber que ha milhdes de anos isto era o
fundo do mar fornece a este local mitico e mistico um amplo valor pedagdgico e
cultural". E concluiu: "somos muito pouco ao lado da histéria da Terra».

Autor: Jodo Carrega
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